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ਮੌਤ ਸਬਧੀ ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ (MAiD) 
ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਕਕਕਰਆ 

ਬੇਨਤੀ ਮੁਲ਼ਾਂਕਣ 1 ਮੁਲ਼ਾਂਕਣ 2 ਕਮਤੀ ਚੁਣੋ 

ਟਾਈਮਲਾਈਨ ਬਾਰ ਆਪ੍ਣੇ MAiD  ਮੁਲ਼ਾਂਕਣਕਰਤਾ ਨ ਪ੍ੁਛੋ 

MAiD ਬਾਰੇ ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸੰ ਪ੍ਰਕ ਕਰੋ: 



  
      

  
     

    

  
 

      
   

  
     

  
  

 

     
 

 
  

 

MAiD ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਮੌਤ ਸੰ ਬੰ ਧੀ ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ (MAiD) ਕੀ ਹ?ੈ 
• ਇਹ ਕੈਨੇ ਡਾ ਕਵੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਕਾਨੰ ਨੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਕਜੁੱ ਥੇ ਇੁੱ ਕ ਕਵਅਕਤੀ ਵੁੱ ਲੋਂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 'ਤੇ, ਇੁੱਕ ਡਾਕਟਰ ਜ਼ਾਂ ਨਰਸ ਪ੍ਰੈਕਟੀਸ਼ਨਰ 

ਅਕਜਹੀ ਦਵਾਈ ਕਦੰ ਦਾ ਹ,ੈ ਜੋ ਕਵਅਕਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ। 
• ਕਸਰਫ਼ ਉਹ ਕਵਅਕਤੀ, ਕਜਨਹ ਼ਾਂ ਕੋਲ ਦੋ ਵੁੱ ਖ-ਵੁੱ ਖ MAiD ਮੁਲ਼ਾਂਕਣਕਰਤਾ ਹਨ, ਉਹ ਇਹ ਕਨਰਧਾਕਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਕ ਉਹ ਸਾਰੇ ਯੋਗਤਾ 

ਮਾਪ੍ਦੰ ਡ਼ਾਂ (ਹੇਠ਼ਾਂ ਸ ਚੀਬੁੱ ਧ) ਨੰ ਪ੍ ਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, MAiD ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ 

MAiD ਯੋਗਤਾ ਮਾਪ੍ਦੰ ਡ ਕੀ ਹਨ? 
✓ 18 ਸਾਲ ਜ਼ਾਂ ਇਸਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਉਮਰ ਦ;ੇ 
✓ ਆਪ੍ਣੀ ਕਸਹਤ ਬਾਰੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥ; 
✓ ਫੈਡਰਲ ਸਰਕਾਰ, ਜ਼ਾਂ ਕਕਸੇ ਸ ਬੇ ਜ਼ਾਂ ਖੇਤਰ ਦੁਆਰਾ ਫੰ ਡ ਕੀਤੀਆਂ ਕਸਹਤ ਸੇਵਾਵ਼ਾਂ ਲਈ ਯੋਗ 
✓ MAID ਲਈ ਸਵੈਇੁੱ ਛਤ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ, ਜੋ ਕਕ ਬਾਹਰੀ ਦਬਾਅ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਹੈ; 
✓ ਉਪ੍ਚਾਰਕ ਦੇਖਭਾਲ ਸਮੇਤ ਦਰਦ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਪ੍ਾਉਣ ਦੇ ਕਵਕਲਪ਼੍ਾਂ ਬਾਰੇ ਸ ਕਚਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ ਕਚਤ ਸਕਹਮਤੀ ਕਦ ; 
✓ ਇਕ "ਗਭੀਰ ਅਤੇ ਅਢੁੱ ਕਵੀਂ ਡਾਕਟਰੀ ਸਕਥਤੀ" ਹੈ, ਕਜਸਨ ਇਸ ਤਰਹ਼ਾਂ ਪ੍ਕਰਭਾਕਿਤ ਕੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ:ੁੱ ੰ ੁ ੰ 

• ਇੁੱ ਕ ਗੰ ਭੀਰ ਅਤੇ ਲਾਇਲਾਜ ਕਬਮਾਰੀ, ਕਬਮਾਰੀ ਜ਼ਾਂ ਅਪ੍ਾਹਜਤਾ ਹੋਣਾ; 
• ਸਮਰੁੱ ਥਾ ਕਵੁੱ ਚ ਅਟੁੱ ਲ ਕਗਰਾਵਟ ਦੀ ਇੁੱ ਕ ਉੱਨਤ ਅਵਸਥਾ ਕਵੁੱ ਚ ਹੋਣਾ; 
• ਸਕਹਣਸ਼ੀਲ  ਸਰੀਰਕ ਜ਼ਾਂ ਮਨ ਕਵਕਗਆਨਕ  ਦ ਖ ਼ਾਂ ਦਾ ਅਨ ਭਵ ਕਰਨਾ, ਜੋ ਕਵਅਕਤੀ ਲਈ ਅਸਕਹਣਯੋਗ  ਹੈ  ਅਤ  ਉਹਨ਼ਾਂ ਸ਼ਰਤ਼ਾਂ ਕਵ ਚ 

ਰਾਹਤ  ਨਹੀਂ ਕਦ ਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਕਜਨ ਼ਾਂ ਨ  ਉਹ ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ  ਸਮਝਦੇ ਹਨ 
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ਤੁਹਾਨੰ ਹੋਰ ਕੀ ਪ੍ਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 
• ਕਸਰਫ਼ ਤੁਸੀਂ (ਮਰੀਜ) ਹੀ MAiD ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਅਤੇ ਸਕਹਮਤੀ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਕ ਬਦਲਵੇਂ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਜ਼ਾਂ 

ਪ੍ਕਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਫ਼ੋਂ MAiD ਬਾਰੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ 
• ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਕਕਕਰਆ ਸ਼ੁਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਠੀਕ ਪ੍ਕਹਲ਼ਾਂ ਕਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ MAiD ਬਾਰੇ ਆਪ੍ਣਾ ਮਨ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹੋ 
• MAiD ਪ੍ਰਕਕਕਰਆ ਹਸਪ੍ਤਾਲ, ਘਰ ਜ਼ਾਂ ਕਕਮਊਕਨਟੀ ਕਵੁੱ ਚ ਕਕਤੇ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਲਈ, ਇਹ ਵੈੈੱਬਸਾਈਟ ਦੇਖੋ: 
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/health-services-benefits/medical-assistance-dying.html 
https://www.bridgec14.org 
https://www.dyingwithdignity.ca 
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